
In Zeiten des demographischen Wandels und des Fachkräftemangels wird 
der einzelne Mitarbeiter mit seinen Kenntnissen, Erfahrungen und Qualifi -
kationen zu einem der wichtigsten Erfolgsfaktoren für jedes Unternehmen. 
Die langjährige Erhaltung der Gesundheit aller Beschäftigten spielt daher 
eine zentrale Rolle. Um diese zu fördern und dauerhaft zu erhalten, bieten 
wir ein umfassendes Gesundheitsschutzkonzept.

Gesundheitsmanagement

Tagesschulung zum Thema „ Steigerung der kognitiven und körperlichen 
Leistungsfähigkeit durch angepasste Ernährung“

Vortrag zum Thema „ Stärkung des aktiven Bewegungsapparates“

Vortrag zum Thema „ Rückengesundes Arbeiten (Ergonomie)“

Beurteilung der Arbeitsplätze mit Schwerpunkten „Ergonomie und 
Gesundheitsschutz“

Anleitungen für Übungen am Arbeitsplatz

Individuelle Kraft- und Leistungsdiagnostik 

Erstellung eines individuellen Trainings- und Ernährungsprogrammes                                                                                                             

Unterstützung bei der Implementierung eines Gesundheitsmanagements

Unterstützung beim betrieblichen Eingliederungsmanagement (BEM) von 
langzeiterkrankten Mitarbeiten nach SGB IX § 84, um die Arbeitsfähigkeit 
des Mitarbeiters und den Arbeitsplatz zu erhalten

Arbeits- und Produktsicherheit
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Portrait
Die AS Bauer GmbH ist ein Ingenieurbüro für Arbeits- und Produktsicherheit. Organisiert von den Standorten in Bochum 
und Hamburg, werden wir für Sie tätig und das weltweit. Mit unseren qualifizierten Mitarbeitern, den bewährten Konzep-
ten und unserem breiten Dienstleistungsangebot, setzen wir Ihr Projekt sicher um. 

„Alles aus einer Hand mit einem Ansprechpartner“  ist der Leitsatz unseres Erfolges. Unsere Bereiche gliedern sich in 
Akademie, Arbeitssicherheit und Produktsicherheit. 

Akademie
Unter den Bereich der Akademie zählen wir die Ausbildungen und Weiterbildungen:
• SCC Schulungen und Prüfungen gemäß Dok. 016/017/018
• Zum Sicherheitsbeauftragten
• Brandschutzschulungen
• Zum Kran- und Gabelstaplerfahrer
• Zum Sicherheitsposten

Arbeitssicherheit
Die Arbeitssicherheit wird in folgende Unterbereiche gegliedert:
• Betriebliche Betreuung
	 - Beratung
	 - Betriebsbegehungen
• Dokumentation:
	 - Gefährdungsbeurteilung / Betriebsanweisung	
	 - Ex-Schutzdokument
	 - Unfallanalysen
	 - Near Miss Reports
• Prüfung 
	 - Betriebsmittel
	 - EDV unterstützende Terminüberwachung
•  Projektbetreuung
	 -  HSE Design Manager
	 -  HSE Site Manager
	 -  HSE Supervisor
	 -  HSE Officer
	 -  SiGeKo

Produktsicherheit
Der Bereich der Produktsicherheit wird unterteilt in:
•  Das CE-Konformitätsbewertungsverfahren und interne Dokumentation
•  Die Begleitung durch Prüfung und Zulassung
•  Die Stellung eines CE-Koordinators
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